
 

 
 

 

 

 

 

Frühlingserwachen – 20. & 21.03.2026 
 

Freitag, 20.03.2026 
 

ab 15 Uhr Anreise & entspanntes Einchecken 

Schon vorher kannst du unsere Freizeit- und Erlebniswelt nutzen – 
ganz wie gewohnt. Dein PKW wird für das Parken auf dem Gelände 
freigeschaltet. 

17:45 Uhr Willkommens-Drink im Limerick 

Ein „Andalö-Spritz“ wartet auf dich. 
Hier triffst du schon die ersten vertrauten Gesichter. 

ab 18 Uhr Exklusives Abendessen im Limerick inkl. ausgewählter Getränke 

Du hast die Wahl zwischen Matjes, Roastbeef oder einer 
vegetarischen Alternative. 

ab 19 Uhr Ostsee Resort Damp Quiz 

Während ihr gemütlich beisammen sitzt, veranstaltet unsere 
Freizeitabteilung ein kleines Quiz mit euch und testet eure 
Kenntnisse zu über 50 Jahren Ostsee Resort Damp – kleine 
Gewinne warten auch auf euch! 

 

 

Samstag, 21.03.2026 
 

Gestalte dir deinen individuellen Tag: 

Ob Neuling oder Fortgeschrittene – unser Team will mit euch den Tag verbringen, bei 
Ton-Workshop*& Nordic Walking* 

Auch im Mare Mara kannst du deine Zeit voll auskosten: 
  Du erhältst 10% Nachlass auf Kosmetik & Anwendungen** 

12:00 – 20:00 Uhr „Frühlingssauna“ 
mit besonderen Peelings, Aufgüssen & Kleinigkeiten. 

ab 18 Uhr Exklusives Küstenbuffet 
im Limerick inkl. ausgewählter Getränke 

 

*Vorabanmeldung bei unserem Freizeit-Team 04352 80 7000 | **Termine & Preise erhaltet ihr im Mare Mara 04352 80 8097 



 

 
 

 

 

 

 

Spätsommer – 11. & 12.09.2026 
 

Freitag, 11.09.2026 
 

ab 15 Uhr Anreise & entspanntes Einchecken 

Schon vorher kannst du unsere Freizeit- und Erlebniswelt nutzen – 
ganz wie gewohnt. Dein PKW wird für das Parken auf dem Gelände 
freigeschaltet. 

17:45 Uhr Willkommens-Drink im Limerick 

Ein „Ploparol“ wartet auf dich. 
Hier triffst du schon die ersten vertrauten Gesichter. 

ab 18 Uhr Exklusives Abendessen im Limerick inkl. ausgewählter Getränke 

Wir haben eine regionale Brotzeit vom Joldelunder Bio-Bäcker für 
euch vorbereitet. 

ab 19 Uhr Ostsee Resort Damp Quiz 

Während ihr gemütlich beisammen sitzt, veranstaltet unsere 
Freizeitabteilung ein kleines Quiz mit euch und testet eure 
Kenntnisse zu über 50 Jahren Ostsee Resort Damp – kleine 
Gewinne warten auch auf euch! 

 

 

Samstag, 12.09.2026 
 

Gestalte dir deinen individuellen Tag: 

Ob Neuling oder Fortgeschrittene – unser Team will mit euch den Tag verbringen, bei 
Ton-Workshop*& einem gemeinsamen Strandspaziergang* 

Auch im Mare Mara kannst du deine Zeit voll auskosten: 
  Du erhältst 10% Nachlass auf Kosmetik & Anwendungen** 

12:00 – 20:00 Uhr „Sommersauna“ 
mit besonderen Peelings, Aufgüssen & Kleinigkeiten. 

ab 18 Uhr Exklusives BBQ-Buffet 
im Limerick inkl. ausgewählter Getränke 

 

*Vorabanmeldung bei unserem Freizeit-Team 04352 80 7000 | **Termine & Preise erhaltet ihr im Mare Mara 04352 80 8097 



 

 
 

 

 

 

 

Winterzauber – 20. & 21.11.2026 
 

Freitag, 20.11.2026 
 

ab 15 Uhr Anreise & entspanntes Einchecken 

Schon vorher kannst du unsere Freizeit- und Erlebniswelt nutzen – 
ganz wie gewohnt. Dein PKW wird für das Parken auf dem Gelände 
freigeschaltet. 

17:45 Uhr Willkommens-Drink im Limerick 

Ein heißer oder kalter „Met“ wartet auf dich. 
Hier triffst du schon die ersten vertrauten Gesichter. 

ab 18 Uhr Exklusives Abendessen im Limerick inkl. ausgewählter Getränke 

Bei Ente mit Rotkohl und Kartoffeln kannst du dich am Abend 
aufwärmen. 

ab 19 Uhr Ostsee Resort Damp Quiz 

Während ihr gemütlich beisammen sitzt, veranstaltet unsere 
Freizeitabteilung ein kleines Quiz mit euch und testet eure 
Kenntnisse zu über 50 Jahren Ostsee Resort Damp – kleine 
Gewinne warten auch auf euch! 

 

 

Samstag, 21.11.2026 
 

Gestalte dir deinen individuellen Tag: 

Ob Neuling oder Fortgeschrittene – unser Team will mit euch den Tag verbringen, bei 
Ton-Workshop*& Nordic Walking* 

Auch im Mare Mara kannst du deine Zeit voll auskosten: 
  Du erhältst 10% Nachlass auf Kosmetik & Anwendungen** 

12:00 – 20:00 Uhr „Wintersauna“ 
mit besonderen Peelings, Aufgüssen & Kleinigkeiten. 

ab 18 Uhr Exklusives Burger-Buffet 
im Limerick inkl. ausgewählter Getränke 

 

*Vorabanmeldung bei unserem Freizeit-Team 04352 80 7000 | **Termine & Preise erhaltet ihr im Mare Mara 04352 80 8097 



 

 
 

 

 

 

 

Adventszeit – 11. & 12.12.2026 
 

Freitag, 11.12.2026 
 

ab 15 Uhr Anreise & entspanntes Einchecken 

Schon vorher kannst du unsere Freizeit- und Erlebniswelt nutzen – 
ganz wie gewohnt. Dein PKW wird für das Parken auf dem Gelände 
freigeschaltet. 

17:45 Uhr Willkommens-Drink im Limerick 

Ein prickelnder „Secco“ wartet auf dich. 
Hier triffst du schon die ersten vertrauten Gesichter. 

ab 18 Uhr Exklusives Abendessen im Limerick inkl. ausgewählter Getränke 

Du hast die Wahl zwischen traditionellem und regionalem Grünkohl 
oder Rübenmus. 

ab 19 Uhr Ostsee Resort Damp Quiz 

Während ihr gemütlich beisammen sitzt, veranstaltet unsere 
Freizeitabteilung ein kleines Quiz mit euch und testet eure 
Kenntnisse zu über 50 Jahren Ostsee Resort Damp – kleine 
Gewinne warten auch auf euch! 

 

 

Samstag, 12.12.2026 
 

Gestalte dir deinen individuellen Tag: 

Ob Neuling oder Fortgeschrittene – unser Team will mit euch den Tag verbringen, bei 
Ton-Workshop*& Bewegung mit dem Terraband* 

Auch im Mare Mara kannst du deine Zeit voll auskosten: 
  Du erhältst 10% Nachlass auf Kosmetik & Anwendungen** 

12:00 – 20:00 Uhr „Adventssauna“ 
mit besonderen Peelings, Aufgüssen & Kleinigkeiten. 

ab 18 Uhr Exklusives Winterliches Buffet 
im Limerick inkl. ausgewählter Getränke 

 

*Vorabanmeldung bei unserem Freizeit-Team 04352 80 7000 | **Termine & Preise erhaltet ihr im Mare Mara 04352 80 8097 


